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Этапы работы по использованию (применению)  

технологии ТРИЗ в детском саду 
 

Применение ТРИЗ в обучении дошкольников позволяет 

вырастить из детей настоящих выдумщиков, которые во 

взрослой жизни становятся изобретателями, генераторами 

новых идей. 

Также ТРИЗ-технология развивает такие нравственные 

качества, как умение радоваться успехам других, желание 

помочь, стремление найти выход из затруднительного 

положения. 

Работа по системе ТРИЗ с детьми дошкольного возраста должна осуществляться 

постепенно. 

Для решения тризовских задач можно выделить следующие этапы работы: 

Цель первого этапа - научить ребёнка находить и различать противоречия, 

которые окружают его повсюду. Например,  что общее между цветком и деревом? Что 

общее между плакатом и дверью? и др. 

Цель второго этапа - учить детей фантазировать, изобретать. Например, 

предложено придумать новый стул, удобный и красивый. Как выжить на необитаемом 

острове, где есть только коробки со жвачками? 

Содержание третьего этапа - решение сказочных задач и придумывание разных 

сказок с помощью специальных методов ТРИЗ. Например, «Вас поймала Баба-Яга и 

хочет съесть. Что делать?». 

На четвертом этапе ребёнок применяет полученные знания и, используя 

нестандартные, оригинальные решения проблем, учится находить выход из любой 

сложной ситуации. 

 

Рассмотрим более подробно деятельность и возможные методы на каждом этапе. 

На 1 этапе можно учить детей находить и формулировать противоречивые 

свойства рассматриваемых предметов, явлений с помощью игры «Хорошо-плохо». 

Возьмём самое простое хорошо знакомо слово «дождь». 

Хорошо: Лягушкам весело. Всё растёт. Песни под дождь хорошо сочинять. Всё 

чистит, моет. Наступает весна. Бегать по лужам. Гулять в резиновых сапогах. Грибной 

дождь. Радуга. Ручьи бегут. От бегущих капель красивые узоры на стекле. 

Плохо: Костёр не развести. Влажность большая. Плохая видимость. Можно 

простудиться. Нельзя гулять. Нарушает планы. Шумно. Грязь. Расходы на одежду. 

Наводнение. 

Такая игра постепенно подводит детей к пониманию противоречий в окружающем 

мире. 

В игре «Наоборот» хорошо усваивается приём противоположных значений. Эта 

игра воспринимается детьми уже в 3-летнем возрасте. Вначале учим детей подбирать 

слова, противоположные по значению (функции). 

После того, как дети научатся выявлять противоречия, пользоваться системным 

оператором, приступаем ко 2-му этапу работы по ТРИЗ-РТВ. Тому, чтобы найти 

принципиально новое решение мешает психологическая инерция, она есть даже у 
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малышей. Первый вариант ответа на вопрос: «Как спасти колобка?» - Убить лису. 

Поэтому, следует раскрепостить мышление детей, дать волю фантазии, воображению 

и в то же время обращать внимание на нравственную сторону решения вопроса. Это 

очень важно, так как на детей извне направлен мощный поток агрессивной 

информации и первыми ответами бывают агрессивные ответы: убить, поломать, 

выгнать и т. д. В условии задачи, как противоречие, закладываем нравственную 

сторону вопроса: «Как спасти колобка, не причинив вреда лисе?». 

Одним из методов, способствующих снятию психологической инерции, развитию 

воображения, является метод фокальных объектов (МФО). 

Работу по МФО можно начинать с детьми 4-го года жизни. При этом решаются 

следующие задачи: 

- придумать что-либо новое, видоизменяя или улучшая реальный объект; 

- познакомить детей с новым объектом; 

- создать рассказ или сказку о рассматриваемом объекте, используя найденные 

определения; 

- проанализировать художественное произведение. 

Еще одним методом, снимающим инерцию мышления и позволяющим увеличить 

число перебираемых вариантов, является морфологический анализ. С помощью 

этого метода легче выявить все возможные варианты решения проблемы, которые при 

простом переборе могут быть упущены. 

На 3 этапе работы с детьми решаем сказочные задачи и составляем сказки. 

Только не надо думать, что все сказки написаны или рассказаны. Можно придумать 

сколько угодно новых сказок. Но прежде чем составлять сказки, целесообразно 

научить детей решать сказочные задачи. 

Можно попытаться помочь сказочным героям, попавшим в затруднительное 

положение. Решение проблемы зачастую зависит от выявления и использования 

ресурсов, дети стремятся к идеальному конечному результату. 

На четвертом этапе дети применяют полученные знания и, используя 

нестандартные, оригинальные решения проблем, учатся находить выход из любой 

сложной ситуации, т.е. решать изобретательские задачи.  

В результате занятий с применением технологии ТРИЗ у детей снимается чувство 

скованности, преодолевается застенчивость, развивается воображение, речевая и 

общая инициатива, повышается уровень познавательных способностей, что помогает 

детям освободиться от инерции мышления. 

 
 

 


